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Newsletter Oktober-November 2021

Agastya Garden: Bereits jetzt, Oktober 21, sind unsere ersten
Gaste aus Kerala in die Schweiz zuruckgekehrt - mit positiven
Erfahrungen

1. Kann man jetzt nach Indien reisen?

2. Die Gaste vom September-Oktober 2021 berichten Uber ihre Erfahrungen
3. Die Covid-Situation in Indien ist 8 Mal besser als in der Schweiz

4. Die nachsten Abreisen fur Individualisten.

5. Begleitete Reisen
6. Flexibilitat und besondere Annullationsmaoglichkeiten

Liebe Reisefreunde

|
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1. Kann man jetzt nach Indien reisen?

Ja, noch gibt es keine Touristenvisa fir
Indien, aber es gibt Spezialvisa. Alle
Gaste, fir die wir dieses Spezialvisum
beantragt haben, haben das Visum
innert 72 Stunden erhalten. Nun sind
bereits die ersten Gaste, die im
September nach Kerala in den Agastya
Ayurveda Garden geflogen sind, wieder
wohlbehalten in die Schweiz
zurtickgekehrt.

Sechs echte Individualisten sind im
September nach Kerala gereist, lernten
sich im Agastya Garden bei guten
Gesprachen im Garten und beim Essen
kennen, so dass niemand allein war. Da
fur eineinhalb Jahre praktisch keine
auslandischen Besucher in Indien
sichtbar waren, fragten wir uns, ob man
wohl auffallen oder gar von den
Menschen in Kerala abgelehnt wiirde.
Nichts von allem! Es schien alles vdllig
normal. Die Gaste machten
Spaziergange in der Umgebung,
flanierten in Kovalam und besuchten
dort Restaurants, deren Besitzer
naturlich sehr erfreut Uber die ersten
Gaste waren. Einige Laden in Kovalam

harmonisch in die

e e S ey AN =
Foto: Xavier ing, September 202
Ein Spaziergang zum nahen Fischerdorf eroffnet
eine neue Welt.

sind wieder offen, auch deren Besitzer freuten
sich Uber Kundschaft. Fur den Rickflug in die
Schweiz bendtigte man einen PCR-Test. Ein
Mitarbeiter des Labors kam in den Agastya-
Garden, um bei den Gasten einen Abstrich
vorzunehmen.

Die Mitarbeiter im Agastya Garden trugen
meistens noch Masken. Die Gaste waren im
grossen Garten und am menschenleeren
Strand ohne Maske unterwegs.

Foto: Xavier Dettling, Oktober 2021:
Palmblatt-gedecktes Restauarnt

2. Das schreiben die Gaste vom September-
Oktober 2021

Xavier Dettling:

»Wer hatte das gedacht? Man kann ab sofort,
trotz Corona, wieder nach Indien fliegen. So
machen wir uns zu viert auf und erreichen Mitte
September wohlbehalten Sudindien, genauer
gesagt das Resort Agastya Ayurveda Garden,
direkt am Meer in Kerala. Hier empfangt uns ein
hoch motiviertes Team, das nach dem langen
Lockdown Uberglucklich ist, Gaste begrussen zu
durfen.
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Yvonne Eggenberger, September 2021

Yvonne Eggenberger hat schon viele
Trekkings geleitet. Nun besuchte sie im
September 21 den Agastya Garden
"Was fur eine Wohltat! Nach
coronabedingter fast zweijahriger
Reiseabstinenz war mein Aufenthalt im
Agastya Garden ein hdchst willkommener
Tapetenwechsel. War es nur ein Traum?
Nein, aber ein traumhaft schones,
exotisches Erlebnis fur Seele und Geist.

Der administrative Aufwand war
coronabedingt aufwandiger als Ublich,
aber Intertreck hatte fur die Gaste ja alles
perfekt und effizient bis ins Detail
organisiert; die Reise verlief absolut
reibungslos.

Am nachsten Morgen unter Palmen und
zu Meeresrauschen zu erwachen, gab mir
ein unbeschreibliches Glucksgefuhl. Zwei
Wochen Sonne, Meer, Nichtstun ... und
sich verwdhnen lassen. — Lesen Sie hier
weiter im ausfuhrlichen Bericht von
Yvonne Eggenberger.

Martha Ottinger:

"Der Aufenthalt im Agastya Ayurveda
Garden war einfach himmlisch. Ich war
schon oft im Agastya Garden und habe
mich so auf die Zeit dort gefreut. Weitere
Worte ertibrigen sich, es war so
wunderbar.

In der Tat: Ich hatte nie gedacht, dass ich nach
zwei vollen Wochen so gestarkt und voller
Energie den Heimweg in die Schweiz antreten
wurde. Die Wohltaten des Ayurveda haben mir
Uber Erwarten viel gebracht. Agastya ist ein
wahres Paradies , mitten in einem grossen
Palmengarten voller ayurvedischer
Heilpflanzen. Fur mich gab es individuell
zugeschnittene Massagen, die von
entsprechenden Heilmitteln und der Dosha-
Ernahrung unterstutzt wurden.

Mein huibsches, bestausgestattetes Bungalow
ist zwischen den Behandlungen der ideale
Aufenthaltsort zum Ruhen, Lesen und Dbsen,
das alles in einer intakten Natur. Problemlos
kann ich auf Alkohol, das Rauchen einer Zigarre
und selbst auf Schokolade verzichten. Mir fehlt
nichts.

Nach gut zwei Wochen steht mein Entschluss
fest: Ich werde wieder kommen. Mein Dank gilt
dem tollen, einsatzfreudigen Personal, aber
auch dem Buro Intertreck in St. Gallen, das mir
bei der Vorbereitung der Reise stets mit Rat und
Tat zur Seite stand.”

Foto: Yvonne Eggenberger
Gelegentlich wird das wunderbare Essen auf
einem Bananenblatt serviert.

Die Ayurveda-Behandlungen werden im
Massagebungalow durchgefiihrt.
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3. Die Covid-Situation in Indien

Indien meldet am 3.11.2021 nur noch 12'885
Falle, heruntergerechnet auf die Grosse
der Schweiz waren das noch 80 Falle pro
Tag.

Die Medien haben im Mai wahrend des
Hochststandes der Infektionszahlen in
Indien taglich berichtet. Jetzt, wo Indien
etwa 22 Mal besser dasteht als die
Schweiz, herrscht Uber diese Tatsache
Ruhe in den Medien.

Das Massage-Team, der Arzt und die Arztin.

4. Die nachsten Abreisen fur Individualisten
... jetzt beginnt die schonste Jahreszeit im
Agastya Ayurveda Garden. Wahrend
Europaer sich an herbstlichen Nebel und
kihle Temperaturen gewdhnen missen, sind
die Temperaturen in Sudindien angenehm
mild, das Rauschen der Wellen tragt zur
Ferienstimmung bei.

Reisedaten und Preise fur Individualreisende
Abreise jederzeit moglich. Sie sind nicht mehr
Bewohner im Agastya Garden. an den Freitag- oder Samstagreisebeginn

Der Agastya Garden ist ein Vogelparadies = gebunden.

geworden. Pfau, Eisvogel, Adler, Specht,
Milan, Mynah, Reiher, Brahminenweih,
Papagei, Kauz und weitere Vbgel haben

sich im Agastya Ayurveda Garden 11. Okt. 21 —26. Dez. 21  4160.— 5590.—
angesiedelt. 25. Dez. 21 - 27.Feb. 22  4620.— 6280.—
s S 26. Feb. 22 - 27. Marz22 4160.— 5590.—
s 26. Marz 22 - 15. Mai 22  3870.— 5100.—
14. Mai 22 — 10. Juli 22 3290.— 4280.-
9. Juli 22 — 2. Okt. 22 3870.— 5100.-

Pauschalpreis in Franken
Saison 16 Tage 23 Tage
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5. An folgenden Daten bieten wir begleitete
Reisen an

4. bis 19. Dezember 2021,

Begleitung Andrea Fuchs

Pauschalpreis fur die 16 Tage-Reise

CHF 4160.-, abzuglich Spezialrabatt bei
Buchung bis 31. Oktober 21 CHF 300.-.
Verlangerungsmoglichkeit iber Weihnachten
und Neujahr.

Die Beach es gastya Garden wartet auf g pis 20. Februar 2022,

Gaste! Begleitung Andrea Fuchs

' Pauschalpreis fiir die 16 Tage-Reise
CHF 4620.-, abziiglich Spezialrabatt bei
Buchung bis 31. Dezember 21 CHF 300.-

2. bis 17. April 2022,

Begleitung Andrea Fuchs
Pauschalpreis fur die 16 Tage-Reise
CHF 3870.-, abzuglich Spezialrabatt bei
Buchung bis 31. Dezember 21 CHF 300.-

im September 2021

6. Annullationsmoglichkeiten, Flexibilitat

Wahrend diesen besonderen Zeiten ist es uns ein grosses Anliegen, lhnen grosstmogliche
Flexibilitat anzubieten. Bei Buchung eines Ayurveda-Aufenthaltes bieten wir lhnen:

- Bis 45 Tage vor Abreise: Kostenlose Annullation oder Verschiebung an.

- Ausnahme: Die Visumkosten von CHF 80.— sind nicht riickerstattbar

Rufen Sie uns bitte an, so kbnnen wir alle Fragen besprechen. Wir freuen uns, von Ihnen
zu horen.

Herzliche Grusse

Das Intertreck-Team
Andrea Fuchs, Anja Lendi, Sabrina Bruggman
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